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８月
がつ

の予定
よ て い

 

7/5（土
ど

） 日帰り
ひ が え  

旅行
りょこう

part2 
 

 

 

６日
にち

（木
もく

）  外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（喫茶店
きっさてん

） 

１１日
にち

（火
か

） 山
やま

の日
ひ

 

１２日
にち

（水
すい

） 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（喫茶店
きっさてん

） 

 

１９日
にち

（水
すい

） 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（プール） 

２０日
にち

（木
もく

） 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（プール・高島屋
た かし まや

水族館
すいぞくかん

） 

２７日
にち

（木
もく

） 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（高島屋
た かし まや

水族館
すいぞくかん

） 

 

アキュラシー大会
たいかい

を開
かい

催
さい

しました。 

スポーツ活動
かつどう

の時
とき

にコツコツと練習
れんしゅう

を重
かさ

ねてきたので 

みんなやる気
き

満々
まんまん

！ 

大盛り上
お お も  あ

がりでした♪ 

次
つぎ

のスポーツ大会
たいかい

に向
む

けて、またみんなで楽
たの

しく練習
れんしゅう

して 

いきたいと思
おも

います。 

7/3（金
きん

） KUMAKO
く ま こ

カップ 

 

「日帰り
ひ が え  

旅行
りょこう

第
だい

2弾
だん

」 

朝
あさ

は大雨
おおあめ

で心配
しんぱい

しましたが、八幡浜
やわたはま

に着く
つ  

頃
ころ

には晴れ
は  

模様
も よ う

に。 

 「みなっと」でお土産
 み や げ

選び
え ら  

を楽しみ
たの    

、「伊予灘
い よ な だ

ものがたり」では

車
くるま

で並走
へいそう

する田中
た な か

さんを探
さが

しながら（笑
わらい

） 

豪華
ご う か

なアフタヌーンティーとおしゃべりに花
はな

が咲
さ

きました。 

沿線
えんせん

では、地元
じ も と

の方々
かたがた

が手
て

や旗
はた

を振
ふ

ったり、着
き

ぐるみで迎
むか

えて 

くれたりと温
あたた

かいおもてなしに胸
むね

が熱く
あ つ  

なる場面
ば め ん

も。 

少人数
しょうにんずう

ながら、笑顔
え が お

あふれる和
なご

やかな旅
たび

になりました。 

 

7/１０（金
きん

） 紙
かみ

ヒコーキ大会
たいかい

 

 
奉仕
ほ う し

活動
かつどう

でゴミ拾
ひろ

いをしたあと、紙
かみ

ヒコーキ大会
たいかい

をしました。 

「誰
だれ

が一番
いちばん

遠く
とお  

まで飛
と

ばせるかな？」とそれぞれが工夫
く ふ う

を 

凝
こ

らして折った
お   

紙
かみ

ヒコーキでいざ勝負
しょうぶ

！！ 

見事
み ご と

入 賞
にゅうしょう

された方
かた

には手作り
て づ く  

のメダルが贈
おく

られました☆ 



文責
ぶんせき

：川辺
か わ べ

 美由紀
み ゆ き

 

  

７/2（木
もく

）に消防
しょうぼう

署
しょ

の方
かた

にお越
 こ

しいただき 

法人
ほうじん

全体
ぜんたい

の救命
きゅうめい

救 急
きゅうきゅう

講習
こうしゅう

を実施
じ っ し

しました。 

すぎな園
えん

からは職員
しょくいん

６名
めい

が参加
さ ん か

し、万が一
まん  いち

の

事態
じ た い

に備え
そな  

てAED の使用
し よ う

方法
ほうほう

や心肺
しんぱい

蘇生
そ せ い

 

などを学
まな

びました。 

♪外出
がいしゅつ

活動
かつどう

♪ 

７/７（火
か

）・１６（木
もく

）は砥部
と べ

の権現山
ごんげんやま

と平家
へ い け

谷
だに

へ 

そうめん流
なが

しに行
い

ってきました。 

流
なが

れるそうめんをトングで上手
じょうず

にキャッチ！！ 

いつも以上
いじょう

にお箸
  はし

が進み
すす  

、賑やか
にぎ    

で美味しい
お い   

夏
なつ

の思い出
おも   で

が 

また一
ひと

つ増
ふ

えました♪ 

７/１４（火
か

）・２１（火
か

）はラルーチェにピザ焼き
や  

体験
たいけん

に 

行
い

ってきました。自分
じ ぶ ん

で生地
き じ

を広
ひろ

げてトッピングをした出来立
で き た

ての 

ピザは格別
かくべつ

の美味しさ
お い   

！焼き上がる
や  あ   

のをワクワクしながら待つ
ま  

時間
じ か ん

もみんなでワイワイ盛り上がる
も  あ   

楽しい
たの    

時間
じ か ん

となりました。 

７/２３（木
もく

）は母恵夢
ぽ え む

スイーツパークに行
い

ってきました。 

館内
かんない

に一歩
い っ ぽ

入
はい

ると、お菓子
か し

の甘くて
あま    

いい香り
かお  

がお出迎え
 で む か  

。 

銘菓
め い か

「母恵夢
ぽ え む

」が作られる
つく      

様子
よ う す

を興味深く
きょうみぶか  

見学
けんがく

したあとは 

お土産
み や げ

を選
えら

んだり、ソフトクリームを食
た

べたりと 

のんびり過
す

ごし、甘くて
あま    

幸せ
しあわ  

なひとときになりました。 

 

私
わたし

、永井
な が い

美
み

涼
すず

ですが、７月
がつ

２８日
   にち

より産休
さんきゅう

に入ら
はい  

せていただいています。 

もうだいぶお腹
なか

も大きく
おお    

なってきており、ご利用者
りようしゃ

さんやご家族
  かぞく

さんからも 

お気遣い
き づ か  

の言葉
こ と ば

をいただくことがあり、ありがとうございます。 

今後
こ ん ご

また状 況
じょうきょう

をみながら復帰
ふ っ き

させていただきたいと思い
おも  

ますので、 

またどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

無事
ぶ じ

に生まれ
う   

ますように♡ 

職員
しょくいん

一同
いちどう

応援
おうえん

しています。 

 

♡お知
し

らせ♡ 

 


